Prosim, seznamte se pred odevzdanim Zadosti do MS Motylek

Adaptace v MS Motylek pro nové nastupujici déti

Adaptace, tj. zvykani déti na nové prostiedi skolky, na nové dospélé v MS, na odlougeni
od rodiny 1 na velké mnozstvi dalsich déti. Adaptace je naro¢na pro vSechny zucastnéné strany,
hlavné pro déti, ale také rodice, i persondal skolky. Je velmi diilezité, abychom se vSichni
spole¢né snazili o co nejklidnéjsi zvykani, aby nebylo pro dité zatézujici.

S rodici spolupracujeme jiz pied zépisem -1. navstévni dopoledne je uréeno jen rodi¢im
abychom je mohli v klidu informovat, jak probiha zapis do MS a odpovédét na jejich dotazy.
Také proto, aby si mohli prohlédnout prostiedi MS a rozhodli se piedem, do které MS chtgji
zadost o piijeti podat.

Adaptace ditéte na $kolku zalina jiz pfed samotnym nastupem do MS. Pro lepsi
adaptaci umoZiiujeme a doporu¢ujeme prohlidku MS nové p¥ijatych déti spolu s rodici
dne 28.5.2024 v dopolednich hodinach. Détem je pak v zafi prostiedi povédomé, prohlidkou
Skolky si €asto vyjasni, Ze je zbytecné se obavat, navstéva vSech prostor jim casto sama zodpovi
nevyicené otazky.

"Odpojeni" od rodict je pro dité (i rodice) znacné psychicky zatézujici. Je proto pro dité
dilezité, aby skolka s rodici spolupracovala a rodice védéli, proc je tento zptisob zvykani pro
déti ptinosny. Samoziejmé ma kazd¢ dit¢ individualni potteby a moznosti, postupnou adaptaci
se mu snazime se zvykanim pomoci. Klidna adaptace je ptinosna pro déti, které jsou poprveé
bez rodiny, ale také pro ty, které prechazeji do nového kolektivu.

V nasi MS vyuZivame léty ovéienou zkusenost s postupnym zvykanim bez rodicu:
postupné se prodluzujici dobou pobytu ditéte ve t¥idé, tj. prvni den hodinu, druhy dvé
hodiny, tieti tFi hodiny, poté jiZ po domluvé s tiidni ucitelkou pomalé navySovani, tj.
maximalné do 12.30 po dobu minimalné dvou tydnu). V zafi pti adaptaci se snazime sluzby
ucitelek uzpuisobit tak, aby byly ob¢ pritomné pii zvykani déti.

Diky spolupréci s rodici, ktefi pochopi zavaznost této zmény pro jejich dité, probiha
zvykani nenasilné a pozvolné a jeho délku miZzeme uzpisobit individudlnim potiebam ditéte
a ve vetSiné piipadl je GspéSné.

Velmi doporuéujeme minimalné prvni dva tydny v zafi dochazet do MS denng, i kdyz
na takto zkracenou dobu. Zvykéani neni dobré pterusovat (pokud planujete jesté zatfijovou
dovolenou, je lepsi aZz po minimalné¢ dvou tydnech souvislého adapta¢niho programu).
V tuto dobu se vytvateji vztahy mezi détmi i viici dospélym ve tiide.
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